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Хоть снег не падает пока, 
Но старт зима не прозевала, 

И приморозила слегка, 
Холодным ветром обкатала. 

Все небо серым застелила, 
Деревья, стенды раскачала, 

Ворваться в окна поспешила, 
Заставив скрыться в одеяла. 
Зима в владения вступает, 

И рассылает свой: “Привет!” – 
Носы и щеки всем щипает, 
Рисуя лица в красный цвет! 

Пока Декабрь лишь нагрянул – 
Он самый ласковый дружок: 
Всем дарит красные румяна 
И первый радостный снежок! 

Татьяна Мокосий 
Праздники в ДЕКАБРЕ 

Декабрь – месяц исполнения надежд и желаний, 
ведь в конце вас ожидает Новый Год, в который 
волшебство и сказка могут стать былью! 
 1 -- Всемирный день борьбы со СПИДом 
 2 — День банковского работника России 
 3 — День юриста в России 

 4 — День информатики в России 
 6 — День сетевика в России 2015 
 7 — Международный день гражданской авиации 
 8 — День российского казначейства 
 9 — День Героев Отечества в России 
 10 — Всемирный день футбола 
 10 — День прав человека 
 12 — День Конституции  
 17 — День ракетных войск 

стратегического назначения 
 18 — Международный день мигранта 
 19 — День риэлтора в России 2015 
 22 — День энергетика 
 23 — День дальней авиации ВВС России 
 25 — Католическое Рождество в России 
 27 — День спасателя в России 
 31 — Новый год 2016 
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4 декабря в детском саду состоялось 
награждение победителей спартакиады 
среди детей дошкольного возраста. В 
мероприятии приняли участие команды: 
«Солнышко» - детского сада № 21 – 
занявшая 1 место; 
«Крепыш» - детского сада № 14 – 
занявшая 2 место; 
«Пятачок» - детского сада № 5 – занявшая 
3 место. 
Для лучших спортсменов-дошкольников 

был организован настоящий праздник. Поздравить победителей и вручить им 
награды пришел Олимпийский Мишка и выпускница МДОУ № 21 Алиса Кузнецова, 
которая серьезно занимается спортивной 
гимнастикой. Алиса выступила перед 
ребятами со своей показательной 
программой. Она уверенно выполнила 
гимнастические этюды, чем вызвала 
удивление и восторг присутствующих в зале 
детей и взрослых.  
Ребята дети с удовольствием вспомнили, как 
проходили соревнования на стадионе, где 
они показали быстроту, ловкость, силу. Они 
отгадывали зимние виды спорта, 
участвовали в играх-эстафетах: «Выбери 
шарик со снежинкой», «Переправа на льдинах», «Хоккей». И даже появление 
Бабы Яги не омрачило праздник. Дети справились со всеми заданиями и получили 
заслуженные награды. 
Все победители побывали на пьедестале почета и были награждены медалями и 
грамотами. Каждая команда получила памятный Кубок. 
Мы поздравляем победителей! 

 

  



 
Детско-родительская акция  

«Кормушка для птиц» 
 

Морозы жестокие в этом году, 
Тревожно за яблоньку в нашем саду, 

Тревожно за Жучку: в её конуре 
Такой же морозище, как на дворе… 

Но больше всего беспокойно за птиц, 
За наших воробышков, галок, синиц. 
Ведь очень уж холодно в воздухе им. 
Поможем ли мы беззащитным таким? 

Поможем! Их надо кормить, 
И тогда им будет легко пережить холода. 

  
В нашем детском саду прошла детско - 
родительская акция «Кормушка для птиц». 

Хочется отметить активное участи родителей в изготовлении кормушек. Дети каждый 
день рассказывали в группах, как они мастерят с мамой и папой кормушку. Каждая 
неповторима, сделана с душой, любовью, с творческим подходом. Ребята с гордостью 
вносили кормушку в группу. Педагоги с воспитанниками развесили птичьи столовые 
по всей территории детского сада, и каждый день угощают своих маленьких друзей 
семенами, зернышками, хлебными крошками. 

  



 

Выставка «Сохраним елочку» 
 

Новый год – чудесный долгожданный праздник. 
Дети очень тщательно готовятся к нему. Они учат 
стихи, поют песни, наряжают залы, чтобы 
порадовать Дедушку Мороза. А в этот раз 
дошкольники вместе с родителями с особым 
удовольствием мастерили Новогоднюю елку! 
Все зеленые красавицы представлены на выставке 
«Сохраним елочку», которая начала работать в 
детском саду 21 декабря. 
Многие семьи очень ответственно отнеслись к 
изготовлению новогодней красавицы. Они 
тщательно подбирали материал и технику 
исполнения поделки. Поэтому многие елочки 
покоряют своей оригинальностью и 
неповторимостью. Они сделаны из конфет, 
салфеток, мишуры, ватных дисков, ниток, бумаги, 

макарон, атласных тент, ткани, бисера. 
Дети с гордостью узнают на выставке среди такого разнообразия елочку, 
сделанную своими руками, увлеченно рассказывают о ней. Посетители выставки с 
удовольствием разглядывают экспозицию, восхищаются выдумкой изготовителей, 
находят для себя новые способы украшения интерьера. 
В эти предпраздничные дни такая красота встречает ребят, сотрудников и 
родителей в детском саду! Это, несомненно, поднимает настроение и заряжает 
положительной энергией на весь день. 
Благодарим всех участников выставки. Желаем в наступающем году здоровья и 
дальнейших творческих успехов! 

 

 

  



Что подарить ребенку на Новый год? 
Приближается Новый год и мы, в своей вечной суете 
привыкшие постоянно спешить вперед, начинаем ломать 
голову, что подарить ребенку? Это приводит нас в ступор и 
мы начинаем думать и приходим к выводу, что у ребенка все 
есть! Как же, наш малыш выпросил все, или мы его балуем? 
Ответ очевиден, большой выбор игрушек на прилавках 
магазина, такого в наше время не было, что и сами мы 
начинаем окунаться в мир игры и детства и часто 
приобретаем ту или иную игрушку. Или она стала ребенку 
молчаливым « партнером » , с которой он одиноко проводит 
время, так как родителям не когда уделить ребенку 

внимание и поиграть с ним. Рассказать и показать сюжет игры, участвуя в роли и 
развивая интерес к ней. Ребенок не заинтересован долгое время игрушкой, и она 
бесполезно пылится в углу, а мы спешим купить ребенку что-то новое, чтобы 
ребенок был занят. 
 Как же не ошибиться с выбором подарка в волшебную ночь и правильно 
преподнести его, чтобы у ребенка надолго осталось приятное воспоминание и вера 
в Деда Мороза. 
Мы и сами в предвкушении праздника окунаемся 
предпраздничное чудо! Подготовка к празднику, 
приобретение подарков родным и близким, 
новогодние украшения, елка, запах мандарин, 
все это «заставляет» наше сердце биться чаще и 
мы ждем чего-то нового, неизвестного, в 
надежде на исполнение желаний. Так почему же 
не организовать своему ребенку приятную 
обстановку и порадовать его? Ведь кроме нас 
никто не совершит волшебства, а как известно, 
вера в хорошее заставляет нас меняться в 
лучшую сторону.  
Итак, приступим, с чего мы начнем? Наша цель 
подготовить ребенка к празднику настроив его к 
ожиданию подарка. 
 Первый шаг: Украшение дома вместе со всей 
семьей. Выберите выходной день, когда семья 
будит в полном составе и обдумайте, как вы 
украсите свой дом. 
Предварительно купив или докупив украшения для дома и елочных игрушек для 
елки. 
Решите, где будит стоять елка, вырежьте с ребенком гирлянды, снежинки, 
самодельные игрушки на елку. 
Ведь совместное занятие не только сближает людей, но и «раскрывает» ребенка, 
«обволакивая» его теплотой и защитой семьи, производя успокаивающее, 
релаксирующее действие.  

 Второй шаг: Обдумывать вместе с ребенком меню праздничного 
стола, придумать главное, «коронное» блюдо вашей семьи. Чтобы 
оно нравилось всем и особенно вашему ребенку, пусть это блюдо 
будит вашей фишкой из года в год, как традиция « написанная » 
вашей рукой.  
Ведь когда собирается вся семья за столом и не только 
трапезничает, но и рассказывает о своих повседневных делах, 
успехах и проблемах, мы узнаем, что происходит в нашем кругу, 
советуем как выйти из той или иной ситуации. Мы сближаемся и у 



нас есть время пообщаться, так как 
работа и постоянные дела не позволяют 
нам насладиться общением родных. 
Пусть новогодняя ночь будит вашей 
семейной сказкой, наполненной заботой 
и приятным обществом близких. 
 Третий шаг: Что подарить? 
Не обязательно покупать дорогой 
подарок, чтобы обрадовать ребенка. 
Подарок должен быть желанным, 
подумайте, что вы обещали ребенку 
давно, а так и не купили. 
Подарок не должен обговариваться 

вслух, например, ребенок просит у вас игрушку, а вы говорите ему, что вам его 
подарит Дедушка Мороз. 
Зная интересы вашего ребенка, вы без проблем приобретете то, что его 
заинтересует. 
Подарок учитывается не только по интересам, но и по возрасту, и полу ребенка, в 
каждом возрасте свои интересы и предпочтения. 
Четвертый шаг: Красивая упаковка подарка играет большую роль. Упакуйте 
красиво и празднично ваш подарок, положив предварительно в красивую 
коробочку. Ведь разворачивание подарка и интерес, что там, заставляет ребенка 
насладиться приятным предвкушением радости. 
 Пятый шаг: Куда и когда положить новогодний подарок? 
Этот вопрос интересует многих заботливых родителей, чтобы ребенок не увидел и 
не засомневался, что подарок именно не простой, а волшебный, подаренный самим 
Дедом Морозом. 
В новогоднюю ночь дети веселятся с нами и ждут с нетерпением подарков, вот уже 
12 на часах, и ребенок смотрит под елку, как же положить этот подарок думаете 
вы. 
Ваше чадо начинает суетиться и спрашивает вас, когда же появится долгожданное 
чудо? 
Вариантов много на самом деле, например, объяснить ребенку, что Дедушка Мороз 
развозит всем деткам на Земле подарки и что хоть у него волшебные сани, и 
лошади быстрые, как ветер, но требуется время подождать своей очереди. А в 
подходящий момент положить под елочку подарки, или отвлечь ребенка 
праздничным салютом, предлагая полюбоваться игрой красок и новых 
впечатлений. 
Вместе с ребенком ждать подарка и проявлять интерес к нему, похвалить Деда 
Мороза за подарок, и сказать волшебное слово СПАСИБО, которое непременно 
услышит Дедушка и внучка Снегурочка. 
Эти, порой примитивные советы, играют большую роль в детских воспоминаниях. 
Какой-то теплотой окутывают наших детей, учат  

верить в чудеса, добро, что есть семейные традиции, 
пронесенные несколькими поколениями. Прививают им семейные 
ценности, дружность и сплоченность своей семьи. 
Ведь на примере своей семьи складываются традиции, привычки 
и поступки, которые он внесет в свою будущую семью и от этого 
будут складываться его семейные отношения. 
Ценности семьи незакономерно влияют на успех и благополучие 
ребенка и как вы будете складывать свое отношение к ребенку, 
во многом повлияет на его полноценное развитие. 
Ребенок должен испытывать радость от праздника, а не только 
видеть суету родителей и беспокойство со стороны взрослых. 

Статью подготовила Деева И.В. 



    Безопасность ребёнка в новогодние каникулы 

Праздники – это волнительное время для детей, и чтобы быть 

уверенным в том, что в эти дни ребёнок в безопасности, 

придерживайтесь рекомендаций от Американской Академии 

педиатрии. 

Новогодняя ёлка 

 Покупая искусственную ель, убедитесь в том, что он 

огнестойкая. Об этом должно быть написано в прилагаемой 

документации. 

 Живая ёлка должна быть свежей. Хвоя свежего 

дерева зелёная, не осыпается и не ломается. Ствол ели на 

срезе липкий, из него выделяется смола. Если слегка стукнуть стволом по 

земле, осыпаться должно не слишком много иголок. 

 Устанавливайте новогоднюю ёлку вдали от радиаторов отопления, каминов 

и электрических обогревателей. Ель не должна мешать ходить и не должна 

закрывать проходы. 

 Срежьте несколько сантиметров ствола. 

Это поможет лучше впитывать воду, дерево 

не высохнет, став огнеопасным, и дольше 

будет радовать вас. 

 Регулярно проверяйте, достаточно ли ели 

воды. Помните, что в отапливаемых 

помещениях деревья быстрее высыхают. 

 Гирлянды 

 Перед тем, как вешать на ёлку, проверьте 

гирлянды, даже если вы только что их 

купили. Удостоверьтесь в том, что все 

лампочки горят, а провода и патроны не 

повреждены. 

 Никогда не используйте электрические гирлянды на металлических ёлках. 

Такое дерево может зарядиться от неисправных лампочек, и если кто-то 

дотронется до него, получит электрических разряд. 

 Если вы хотите использовать гирлянды на улице, например, для украшения 

окон и дверей, покупайте изделия, имеющие соответственную сертификацию. 

 Украшая помещения, развесьте гирлянды на не 

проводящие ток крючки, а не на гвозди или кнопки. Никогда 

не тяните и не дёргайте гирлянду, вешая или снимая её. 

 Заземлите все гирлянды, которые вы вешаете на улице, 

чтобы предотвратить возможность удара током. 

 Выключайте все гирлянды, когда ложитесь спать или 

выходите из дома. В ваше отсутствие может произойти 

короткое замыкание, которое станет причиной пожара. 

 Украшения 



 Все ёлочные украшения должны 

быть сделаны из негорючих или 

огнестойких материалов. Выбирайте 

мишуру и ёлочные игрушки из 

пластика или металла. 

 Никогда не украшайте ёлку свечами. 

Всегда используйте огнестойкие 

подсвечники, и ставьте свечи в таких 

местах, откуда их не скинут. 

 Если в доме есть маленькие дети, 

избегайте использовать острые или 

бьющиеся украшения. Элементы 

декорации, имеющие маленькие детали, должны находиться в недосягаемости 

детей, чтобы они случайно не проглотили или не вдохнули их. Не используйте 

украшения, имитирующие конфеты или другую соблазнительную еду, — дети 

могут захотеть попробовать их на вкус. 

 Следуйте инструкциям на упаковке спрея с искусственным снегом, чтобы 

избежать повреждений лёгких. 

 После того, как все подарки будут распакованы, уберите с пола всю 

упаковку, ленточки, пакеты и прочее. Из-за них часто происходят удушения и 

пожары. 

 Безопасные игрушки 

 В качестве подарка выбирайте такие игрушки, которые подходят ребёнку по 

возрасту, способностям и интересам. Игрушки, предназначенные для детей 

более старшего возраста, чем ваш ребёнок, могут представлять опасность. 

 Внимательно прочитайте инструкцию к игрушке перед тем, как покупать и 

дарить её ребёнку. 

 Чтобы предотвратить ожоги и удары током, не дарите детям до 10 лет 

игрушки, которые надо включать в розетку. Для маленьких детей больше 

подходят игрушки на батарейках. 

 Дети младше трёх лет могут подавиться маленькими деталями от игр и 

игрушек. По правилам безопасности, игрушки, предназначенные для таких 

маленьких детей вообще не должны содержать мелких элементов. 

 У ребёнка могут возникнуть серьёзные проблемы с желудком или 

кишечникам, если он проглотит батарейку «таблетку» или магнит. Иногда это 

приводит к смерти. Поэтому держите такие вещи подальше от детей и 

немедленно звоните в «скорую», если ребёнок всё-таки проглотил что-то. 

 Дети, которым не исполнилось 8 лет, могут подавиться 

ненадутыми воздушными шарами и кусочками от лопнувших 

шаров. Для безопасности ребёнка также удалите все завязки и 

бантики с игрушек, прежде чем дарить их. 

 Игрушки, имеющие ленточки и какие-либо длинные 

гнущиеся элементы, должны быть не менее 30 сантиметров в 

длину, чтобы уменьшить вероятность удушения. 

 Безопасная еда 



 В сырой пище всегда 

присутствуют бактерии, поэтому 

продукты следует тщательно 

приготавливать. А также важно 

мыть фрукты и овощи. 

 Следите за тем, чтобы горячая 

пища и напитки стояли подальше 

от края стола, откуда маленький 

ребёнок может легко их уронить. 

 Почаще мойте руки и следите 

за тем, чтобы дети тоже 

соблюдали это правило. 

 Если вы попробовали пищу из 

общей посуды, не используйте её 

больше, не помыв. 

 Всегда держите сырую и приготовленную пищу раздельно. А для их 

приготовления используйте разную посуду. 

 Мясо всегда размораживайте в холодильнике, а не при комнатной 

температуре. 

 Еда, которую следует держать в холодильнике, не должна находиться в 

тепле дольше двух часов. 

Счастливые гости 

 Приберитесь сразу же, как только проводите последнего гостя. Маленький 

ребёнок может рано проснуться и попробовать остатки «взрослой» пищи и 

алкоголь. 

 Помните, что дом, куда вас пригласили, может быть небезопасным для 

ребёнка. Не позволяйте детям находиться в местах, где с ними может 

произойти какая-либо неприятность. 

 В случае срочной необходимости у вас под рукой всегда должны 

находиться телефону экстренных служб. 

Огонь 

 Прежде чем зажечь огонь, уберите подальше растения, бумагу и украшения. 

Если вы собираетесь зажечь камин, удостоверьтесь в том, что дымоход 

открыт. 

 Не сжигайте обёрточную бумагу в камине. Если обёртка резко 

воспламенится и интенсивно загорится, огонь может вспыхнуть, что станет 

причиной пожара. 

  

Счастливого Нового года! 

Статью подготовила Полянская И.А. 
 

 
  



Идеи для оформления праздничного 

стола 
Родители в своих 
заботах о предстоящем 
новогоднем 
празднестве подчас 
забывают о том, что не 
все взрослые блюда 
подойдут для детских 
желудков. К тому же 
ребенок (и не один, 
если взрослые гости 
под Новый год придут к 
вам со своими чадами) 
за столом, возможно, 
будет находиться 

вместе со взрослыми достаточно долгое время. И чтобы он не 
успел съесть, пока мама или папа слишком заняты 
присутствующими гостями и открыванием шампанского, то, 
чего есть ему не рекомендуется, то в первую очередь мы 
советуем приготовить отдельные блюда, составив детское 
меню специально для этого праздника. 
Не следует готовить для детей на праздник горячие блюда, 
чтобы избежать 

ожогов. Пусть на столе 
будут детские закуски, 
сэндвичи или канапе, 
пара салатов, сладкое 
и напитки (соки, 
детское шампанское, 
компот). Оформлять 
блюда для него 
желательно «с 
изюминкой», с 
украшениями, с 

фантазией… 
Согласитесь, гораздо 
веселее детишкам будет поглощать не фаршированные яйца, 
сваренные вкрутую, а веселых «зайчишек» или «чудо-
грибочки с яркими шляпками», сделанными из них. А вот и 
некоторые блюда, которые рекомендуются для детского 
праздничного стола. 
Фрукты можно «превратить»  в сказочную бабочку или  в 
остров с пальмами. Мясную и сырную нарезку выложить в  



 
 
 
 
форме совы. Соорудить 
волшебную полянку с 
божьими коровками можно из 
бутербродов с красной 
рыбкой и помидорчиками. А 
самые различные салаты  
дети будут уплетать за обе 
щечки, если  их украсить 
зеленью, овощами или 
скрученными колбасками.  

Приятного аппетита! 
С новым годом!  
 
 
Статью подготовила Зотова М.А. 
 

 
 
  



 
  



 
  



 
 

  



 

  



 

  



 


