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Я – декабрь, старший сын, 

Льда и снега господин. 
Я работы не боюсь, 

Днём и ночью я тружусь: 
Землю снегом посыпаю, 
Речки льдами покрываю, 
Чтобы дети не скучали 
В эти зимние деньки, 

Чтобы смело доставали 
Санки, лыжи и коньки! 

                                Зубарева Н 

 

 
Праздники в ДЕКАБРЕ 

 02 декабря 2022 – День банковского работника 
 03 декабря 2022 – День Юриста 

 03 декабря 2022 – Международный день инвалидов 
 04 декабря 2022 – День информатики 
 08 декабря 2022 – День Военных судов России 

 08 декабря 2022 – День образования Казначейства России  
 09 декабря 2022 – День Героев Отечества 

 12 декабря 2022 – День Конституции 
Российской Федерации 

 17 декабря 2022 – День ракетных войск 

стратегического назначения 
 18 декабря 2022 – День работников ЗАГСа. 

 19 декабря 2022 – День Снабженца 
 20 декабря 2022 – День ФСБ 
 22 декабря 2022 – День Энергетика 

 23 декабря 2022 – День Дальней авиации ВВС 
России 

 27 декабря 2022 – День спасателя Российской 
Федерации 

 31 декабря 2022 – Провожаем Старый Год 

ПРИМЕТЫ: 

 обилие снега и крепкие заморозки — следующий год будет урожайным; 

 облака, плывущие в южном направлении, сулят ясный день, в северном — ненастье; 

 яркий блеск звёзд означает, что завтра будет морозный день; 

 бледность луны предвещает снег с дождём. 
  

      ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ: 

По секрету всему свету 

 Веселые старты в народных 

традициях 

 Награждение победителей 

спартакиады 

 День конституции РФ 

 Зимние прогулки 

 

Советуют специалисты 

 Подготовка к утреннику в 

детском саду 

 

Поиграй-ка 

     

           

 



 

 

 

Весёлые старты в народных традициях 
 

Русские народные игры имеют многовековую 

историю, они сохранились до наших дней из глубокой 

старины, передавались из поколения в поколения, 

вбирая в себя лучшие национальные традиции. 

В детском саду состоялись веселые старты в 

народных традициях, в которых приняли участие дети 

подготовительной группы. Ребята 

продемонстрировали свою ловкость, быстроту в 

эстафетах: «Половичок», «Бег в мешках», «Эх, лапти 

мои, лапти», «Смотри не урони».  Показали свою силу 

в перетягивании каната. Особенно дошкольникам 

понравилось играть в «Жмурки» и перевоплощаться в 

героев  игр «Ванька-встанька», «Мышеловка». 

По итогам соревнований победила дружба. Все 

участники награждены сладким призом. Народные 

игры доставили девчонкам и мальчишкам 

удовольствие и радость! 
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Награждение победителей Спартакиады 

 
В сентябре   проходила районная спартакиада 
среди дошкольников. По итогам соревнований 
команда нашего детского сада заняла 1 место. 
В честь победителей сегодня состоялся 
спортивный праздник. Дошколята вызвали на 
соревнование свих родителей, чтобы снова 
доказать, что они лучшие. 

 После разминки команды показали свои навыки владения мячом в 
играх эстафетах: «Футбольная», «Баскетбольная», «Теннисная», 
«Ведение мяча обручем», «Гусеница», «Собери пазл», ответили на все 
вопросы викторины об игровых видах спорта. 
Дети  выступили перед родителями с 
зажигательным танцем «Мы умеем 
танцевать!» 
 В торжественной обстановке маленькие 
победители были награждены памятными  
грамотами и медалями. Закончился праздник 
чаепитием в тесном семейном кругу. 
От всей души желаем мальчишкам,  девчонкам и их родителям 
дальнейших спортивных достижений! 
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День Конституции РФ 
12 декабря -День Конституции РФ. Ребята 
подготовительной группы познакомились с этой датой 
в календаре государственных праздников России. 
Вспомнили государственные 
символы своей страны, права 
и обязанности каждого 
россиянина. Дети с интересом 

разгадали кроссворд на тему "Конституция моей 
страны"  
 

Зимние прогулки 
Прогулка в детском саду зимой не только прекрасное 
время для развлечений на открытом воздухе, но и 
замечательный способ оздоровления. У детей 
подготовительной группы с появлением снега, появились 
новые заботы на участке. Надо расчистить дорожки от 
снега, и дети с огромным удовольствием принимаются за 
дело. 
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Подготовка к утреннику в детском саду 

Утренник - важное событие в жизни ребенка. 

Именно там он узнает, как сочетать собственные 

удовольствия с выполнением обязательств. 

Ошибочно мнение тех родителей, которые 

считают, что можно не водить ребенка на 

музыкальные занятия, а привести только на 

утренник, ничего кроме неприятностей (для 

ребенка из-за незнания материала), неумения 

выполнить простейшие танцевальные движения, 

незнания слов песен, неумения правильно и вовремя перестроиться, не получится. 

Ребенок расстраивается, путается, нервничает, зачастую плачет, мешает остальным 

детям, которые старательно учили стихи, песни, танцы на протяжении долгого 

времени. Разучивание материала для утренника продолжается не менее месяца. Дети 

постепенно разучивают весь нужный материал на музыкальных занятиях, а затем, в 

свободное время закрепляют с воспитателями пройденное. Дети учатся правильно и 

выразительно петь, запоминают последовательность движений общих и 

индивидуальных танцев, которые должны исполняться ритмично, выразительно и 

синхронно, запоминать последовательность диалогов и музыкальных номеров, слова 

стихотворений и отрывки из сказок. 

Утренник в детском саду может быть неплохим воспитательным моментом и для 

родителей в семье. Каждый ребенок ждет праздника, и если его поведение «хромает», 

то малыша легко мотивировать тем, что скоро утренник и надо вести себя 

подобающим образом, иначе праздника не будет. Ведь не секрет, что дети значительно 

меняют свое поведение, если сказать, что за ними наблюдает не только кто-то из 

родителей, присутствующих на утреннике, но и кто-то из сказочных персонажей (Дед 

Мороз ). Можно и нужно провести небольшую воспитательную беседу, сказав: «Мне 

очень хочется тобой гордиться!», или «Я уверена, что ты меня сегодня порадуешь». 

Каждый родитель знает, какой подход целесообразнее к его ребенку и какие слова на 

него возымеют действие. Таким образом, праздник в детском саду – это совместный 

труд большого и слаженного коллектива: педагогов, детей и родителей. И, помните!!! 

Детский праздник – это мероприятие детей, а не для взрослых. И надо сделать все, 

чтобы праздник ребенку запомнился, чтобы он получил удовольствие и помнил об 

этом очень долго. 

И вот наступает звездный час. Ребенок выходит. и. молчит. И как бы ему не 

подсказывали воспитатели, дети, он молчит. Родители расстроены и не понимают, как 

ребенок мог забыть. Всему есть простое объяснение - ребенок не любит быть в центре 

внимания, новая обстановка, большое количество людей. Чтобы такой ситуации не 

возникло, подготовьте ребенка заранее. Пусть он расскажет роль или стихотворение 

игрушкам, гостям, бабушке, дедушке и т. д.  



 

 

 

Гиперактивный ребенок и новый год. Ребенок 

с дефицитом внимание может плохо вести себя 

на новогоднем утреннике: спрятаться под ёлку, 

дергать детей, пытаться снять игрушки с ёлки, 

подраться и т. д. Но тут тоже можно провести 

предварительную работу. Поиграйте с ребенком 

в новый год с его игрушками. Пусть у его зверят 

насупит новый год. Если кто то из зверей будет 

себя плохо вести, Например, Медвежонок, 

расскажите как вас это расстраивает. Пусть Медвежонок попросит у других зверей 

прощение и пообещает на другом празднике хорошо себя вести. 

Почему важно присутствие родителей на утреннике? Для ребенка принципиально 

отличается выступление перед зрителями «вообще» и выступление перед зрителями, 

среди которых есть родной и любимый человек, чье мнение для него очень важно. 

Если все же никто из членов семьи не может пойти на праздник, то обязательно честно 

предупредите об этом ребенка. Ни в коем случае не обнадеживайте его и не 

обманывайте! Ребенок будет ждать, постоянно смотреть на дверь, откажется 

выступать и утренник пройдет мимо него.  

 

Что не рекомендуется или категорически нельзя делать на утреннике?  

1. Постарайтесь не опаздывать. Если все-таки это 

произошло, постарайтесь войти зал, не привлекая 

внимания, и займите любое свободное место, не 

мешая другим зрителям. 

2. Нельзя приходить на утренник в верхней 

одежде и грязной обуви. 

3. Нельзя пользоваться сотовыми телефонами 

(отвечать на звонки во время утренника, телефон 

надо поставить на беззвучный режим). Это 

некорректно и невежливо по отношению к детям, педагогам и другим гостям. 

4. Нельзя выбегать в зал во время утренника. Даже, если вы увидели, что у ребенка 

что-то развязалось или отклеилось. 

5. Нельзя привлекать внимание ребенка жестами и выкриками, вставать с места и 

переходить с одного места на другое во время выступления детей. Нельзя 

разговаривать и шуметь. 

6. Обязательно наличие масок! 

7. Будет проводиться проверка температуры – с любыми признаками ОРВИ и других 

простудных заболеваний - останьтесь пожалуйста дома! 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 


